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354000, г. Сочи, ул. Первомайская, 26, а/я 52

тел. (8622) 64-90-27, 8-918-109-56-14, 8-964-940-59-46 

e-mail: yug-olimp@mail.ru, www.olimp-yug.ru
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                 р/с 40702810905550001861 в Филиал №2351 ВТБ24 (ЗАО) г. Краснодар

БИК 040349585  к/с 30101810900000000585

АС-отель

Место расположения отеля «АС»:

АС-HOTEL - современный гостиничный комплекс, расположенный в центре района Адлер, в 3 км от аэропорта, в 2 км от ж/д вокзала и в 100 метрах от морской глади.

40 комфортабельных номеров трех категорий, отвечают высоким требованиям международных стандартов.

Адрес: 354340, г. Сочи, Адлерский район, ул. Просвещения, 36
Доехать можно: проезд из аэропорта - маршрутное такси №130/51 до остановки "AC-HOTEL", проезд от ж/д вокзала г.Адлер - маршрутное такси №167,№58 до остановки "Комсомолец"
В стоимость входит:

· проживание в номерах выбранной категории,

· питание (завтрак).

Расчетный час: 12.00
Номера в отеле «АС»:
40 комфортабельных номеров трех категорий, отвечают высоким требованиям международных стандартов.

Все номера оборудованы: 

· электронными ключами-картами; 

· многоканальным спутниковым TV; 

· мини-холодильниками; 

· индивидуальными сейфами; 

· телефонной связью. 

«Семейный», однокомнатный номер, французская кровать, раскладной диван, балкон.
«Комфорт», однокомнатный номер, французская кровать, балкон.
«Бизнес», однокомнатный номер, раздельные кровати.
Размещение дополнительного места:


Дети – с 4 до 14 лет с завтраком - дополнительное место (раскладная кровать) 

Питание в отеле «АС»:

В стоимость включен завтрак – «шведский стол». 


Обед – «шведский стол»


Ужин – заказное меню.

К услугам гостей 

Ресторан "PUBLIC"

Европейский дизайн, отменные блюда Европы, Франции и Кавказа, высококачественное обслуживание , живая музыка и ВСЕ это в ресторане "PUBLIC"

Кофейня "FUSION"

Смешение стилей декора и восточный дизайн вторит в такт душевному настроению гостя, его воображению и жажде всего необычайного. "FUSION"-шедевр красоты и гармонии...

Пляж и бассейн в отеле «АС»:
Собственного пляжа нет. Благоустроенный городской галечный пляж находится в 50 м от отеля «АС». На пляже работает прокат зонтов, шезлонгов, катамаранов, скутеров. Возле пляжа расположены бары и кафе, магазины курортных товаров.

Дополнительные услуги и развлечения в отеле «АС»:
СПА КОМПЛЕКС

Первый и необходимый этап cпа-путешествия, к физическому и духовному возрождению – это сауна, традиционная финская баня. Для проведения аромапарения, при температуре 60-70 С, используются травяные экстракты эвкалипта, розмарина, мяты, пихты. Происходит процесс ингаляции не только для дыхательных органов, но и всего тела.

Церемония чаепития позволяет насладиться удивительными свойствами живительного напитка из трав, собранных на альпийских лугах Кавказа. Последующие посещения сауны рекомендуются при температуре 90С и влажности 20-30%. При таком сочетании парение является наиболее комфортным, не перегружает организм. Способствует активизации выведения шлаков, снимает мышечное и нервное напряжение, усиливает обмен веществ. Восстанавливает водный баланс организма напиток богатый микроэлементами и витаминами.

Особенно эффективно чередование посещений сауны с процедурами пилинга, обертывания, масками для лица и волос. Для оказания процедур мы используем только натуральную косметику. Главный секрет очень простой – все должно быть натуральным и свежим. Консерванты – это то, что убивает энергетику, динамику жизни, поэтому мы используем составы, приготовленные перед началом процедур. Все предлагаемые нами СПА-процедуры носят общеукрепляющий и оздоровительный характер.

Пилинг, специальным фитосоставом с добавлением трав и кофе, очищает, питает и полирует кожу, способствует отшелушиванию омертвевших частичек кожи, помогает вывести токсины и шлаки из организма, улучшает кровообращение, нормализует отток лимфы. Использование молока и оливкового масла ,в заключении процедуры, относят к царскому уходу за телом и производит эффект смягчения и питания кожи. Напряжение тела исчезает, организм чувствует прилив сил.

Пенная мойка – традиционная процедура в турецких банях. Вас окутывает легкое облако пены из натурального мыла…Это особая процедура очистки кожи с эффектом пилинга.

Шоколадообертывание – снимает стресс , придает новые силы, поднимает настроение выделяя гормон счастья – эндорфин. Восстанавливает гидробаланс кожи, укрепляет сосуды. При системном проведении процедуры – борьба с целлюлитом, локальными жировыми клетками.

Глинообертывание – выводит токсины, насыщает микроэлементами, оказывает благоприятное действие на суставы и сосуды.

Комплексный уход– роскошная пирушка для кожи лица и тела. Глина со спирулиной, овсянка, мед, молоко, шоколад…

Комплексный уход- роскошная пирушка для кожи лица и тела.Глина со спирулиной,овсянка,мед,молоко ,шоколад...

Умасливание. Тело, обласканное натуральным миндальным маслом ответит Вам благодарностью, особенно после принятия солнечных ванн.

Уход за волосами – легкий массаж головы с применением натурального масла ростков проросшей пшеницы, быстро оживляет поврежденные и сухие волосы.

Уход за лицом – применение травяного отвара, натурального скраба, маски фреш – несомненное лакомство для кожи.

Уход за кистями и стопами. -Побаловать свои ручки и ножки можно массажем с натуральным маслом ростков проросшей пшеницы, после применения травяной ванночки и натурального скраба.

Абхъянга – аюрведический массаж с использованием большого количества разогретого масла, выполняется в четыре руки. Весь организм перестраивается на восстановление и обновление сил, устраняет энергетические блоки, помогает по-настоящему глубоко расслабиться.

КРОБОНГАН.... 

Так называется в Индонезии комната, где проводят ритуалы и медитации, куда имели доступ только члены семьи. В ней имелось особое ритуальное ложе, на которое клали священные предметы. Посещение такой комнаты в нашем центре перенесет Вас в мир блаженства и неги. Ароматерапия, музыка, которая успокаивает и умиротворяет, создает особую атмосферу для проведения массажей:

Классический аромамассаж. Вы получите консультацию специалиста по выбору аромамасла, которое войдет в состав массажного масла для проведения массажа.

Стоун-терапия. Камни – самые древние обитатели нашего мира. Многие считают, что они наделены душой и способностью копить энергию космоса, солнца, земли. При определенной степени нагревания производят лечебный эффект, воздействуя на рефлекторные зоны спины, головы и стоп. Оказывают мощное антистрессовое действие, Гармонизируют все уровни сознания. Стоун-терапия является идеальным дополнением к классическому массажу.

ШИ-ацу всего тела - один из элитных видов массажей. Воздействие на биологически активные точки на теле человека, функционально связанных с внутренними органами и системами.

Массажи головы, шеи, кистей и стоп по восточной методике способствуют самовосстановлению организма, пробуждению внутренней энергии, исцелению и укреплению здоровья.

Тайский массаж. Сочетает в себе лучшее из традиционной китайской медицины, многие элементы пассивной йоги и аюрведического учения Индии. Это глубокие растяжения для суставов, восстановление внутреннего баланса, гармонизация нервной системы, возобновляется нормальная работа внутренних органов.
Конференц-услуги в отеле «АС»:

Для переговоров предусмотрен конференц-зал вместимостью до 30 человек. При необходимости зал оборудуют, микрофоном, кинопроектором, блокнотами и ручками, доступ в Интернет.









